N 5 Este establecimiento adhiere a los «Diez pasos para una lactancia
g é Newport Hospital exitosa», de la Organizacion Mundial de_la Sfalud / UNICEI_=,’taI como
77/[\\ Lifespan. Delivering health with cares se describe en las Recomendaciones y Criterios de evaluacion de
Baby Friendly USA (Iniciativa Hospital Amigo del Nifio de EE. UU.).
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Los hospitales ayudan a las madres a dar el pecho...

No promoviendo
las leches
maternizadas,
los biberones y
los chupetes

DIEZ PASOS

para una lactancia

Haciendo de la
lactancia materna
la practica habitual

Conociendo
las ayudas
existentes a
la lactancia
materna

exitosa

Los hospitales ayudan a las madres a dar el pecho.. Los hospitales ayudan a las madres a dar el pecho.. Los hospitales ayudan a las madres a dar el pecho..

Formando
al personal para
ayudarles a 2
amamantar Fomentando el
contacto directo del
lactante con la piel
de la madre poco
después del parto
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Ayudando
a las madres a
llevar al recién
nacido al
pecho de
inmediato

AYUDA EN EL MOMENTO
DE DAR EL PECHO

Los hospitales ayudan a las madres a dar el pecho...

Nlo dando I 0 I
otro alimento a los ermisncolauelsus) Asegurdandose de que
o o e recién nacidos que no Y\ nifios permanezcan i e e
yla succion del sea leche materna, salvo ” con ellas las 24 horas enfermos tienen cerca
del dia a su madre

que haya una indicacién
médica

lactante

Resolviendo
dudas frecuentes de \
las madres sobre la
lactancia materna

ADAPTACION A
LAS NECESIDADES DEL NINO

Los hospitales adyudan a las madres a dar el pecho...

Remitiéndolas
a los recursos
cercanos de apoyo
a la lactancia
materna

Ayuddandoles a
saber si su recién
nacido tiene
hambre

Ddandoles
consejos sobre
elusoy los
riesgos de los
biberones, las
tetinas y los
chupetes

Trabajando
con las
comunidades
para mejorar
los servicios de
apoyo a la
lactancia
materna

No limitando
las horas de
lactancia
materna

Organizacion - (N
Mundial de la Salud ~~ UI' ICGf ‘\‘4@

Los hospitales amigos del nifio y los centros de maternidad también respaldan el Codigo Internacional de
Comercializacion de Suceddneos de la Leche Materna al ofrecerles a los padres apoyo, educacion y material
educativo que fomenta el uso de la leche humana en lugar de otros alimentos o bebidas para bebés, y al negarse
a aceptar o distribuir suministros gratuitos o subsidiados de suceddneos de la lecha materna, tetinas y otros
dispositivos de alimentacion.





